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Splendeurs du Costa Rica 10J/08N - 2024

Costa Rica

Départ: Paris, Nice, Lyon, Toulouse, Marseille, Bordeaux, Nantes, Strasbourg

dès 2949€

10 jours / 8 nuits

Départ Paris

Le 17/10/2024
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Découverte des plus beaux parcs naturels du pays

JOUR 1 : FRANCE / SAN JOSÉ

Envol à destination de San José. Arrivée et installation à l'hôtel. Dîner léger.

JOUR 2 : SAN JOSE / PARC NATIONAL DE TORTUGUERO (140 km - 2h30 + 1h30 bateau)

Départ matinal vers Guápiles, dans la région de Tortuguero. Arrivée à Caño Blanco/La Pavona, et
embarquement sur une grande pirogue motorisée (service collectif, bateau à fond plat) pour remonter le
canal principal qui longe la côte jusqu'au Parc National de Tortuguero au coeur de la forêt tropicale. Au
cours de l'après-midi, promenade dans le village typique du littoral caribéen. Retour à l'hôtel par la plage, où
les tortues viennent pondre entre juin et septembre. Durant cette période, l'accès à la plage est interdit afin
de protéger les animaux. (P.déj-Déj-Dîn).

JOUR 3 : TORTUGUERO

Départ en bateau motorisé pour une visite des canaux de la jungle du Parc National de Tortuguero où
vous pourrez rencontrer de nombreux animaux parmi lesquels : crocodiles, tortues, paresseux, singes,
iguanes, toucans, perroquets et oiseaux de toutes espèces. Découverte de la jungle en empruntant des
sentiers balisés là où cela est possible, accompagné par votre guide. Ce parc national vous offrira une
découverte de la forêt primaire, avec sa végétation luxuriante et débordante digne de l'Amazonie. Retour au
lodge pour le déjeuner. En fin d'après-midi, dégustation des saveurs caribéennes sur un air de musique «
calypso » avec une boisson typiquement antillaise à base de gingembre, jus de citron et canne à sucre,
accompagné d'un gâteau « Patty ». Durant les mois d'octobre et novembre, c'est la saison des naissances à
Tortuguero. Sans nul doute la saison la plus passionnante de l'année. Vous serez fascinés par la découverte
de ces minuscules tortues qui sortent du sable. Vers 16h30, vous irez avec votre guide sur la plage pour
découvrir la naissance de centaine de bébés tortues. (P.déj-Déj-Dîn).

JOUR 4 : TORTUGUERO / VOLCAN ARENAL (200 km - 4h + 1h30 bateau)

Retour en bateau vers Caño Blanco/Pavona. Déjeuner et route vers le nord-ouest du pays pour une r
encontre avec une agricultrice de coeur de palmier. Elle dirige avec ses filles dans sa petite ferme, la
production du coeur de palmier et pejibaye (le fruit du palmier). Découverte de cette plantation en compagnie
de la propiètaire, qui vous donnera toutes les explications de la manière dont ce fruit est cultivé. Dégustation
extraordinaire à base de coeur de palmier. Continuation jusqu'à la ville de la Fortuna, située au pied du
volcan Arenal, image emblématique du Costa Rica par sa forme conique parfaite. (P.déj-Déj).
Option Pack Plus : Baignade dans les eaux thermales Baldi. Ces eaux, aux qualités médicinales sont
naturellement chauffées. Puis, dîner dans un restaurant proche des piscines d'eaux thermales (sans guide).

JOUR 5 : PARC NATIONAL DU VOLCAN ARENAL

Matinée consacrée à la visite du Parc 1968, randonnée sur la première éruption de cette même année.
C'est sans nul doute le meilleur point de vue lorsque le volcan est dégagé. Il surplombe le Parc National
Arenal et il y est facile d'y observer la riche nature qui entoure le volcan. Sa principale caractéristique est le
cône majestueux, presque parfait. Puis, visite à travers les 250 hectares de réserve forestière primaire.
Grâce aux 15 ponts suspendus entre 5 m et 100 m de hauteur, vous pourrez observer la faune et la flore,
accompagné de votre guide expérimenté. Rencontre avec une famille costaricienne pour mieux connaitre
leur mode de vie et leurs traditions, vous aiderez également à la préparation du repas. Démonstration de
l'utilisation d'un « trapiche », moulin qui broie et extrait de manière traditionnelle le jus de la canne à sucre.
Dîner chez la famille. (P.déj-Déj-Dîn).

JOUR 6 : VOLCAN ARENAL / RINCON DE LA VIEJA (130 km - 3h30)
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Route vers la région de Guanacaste, plaine tropicale parmi les plus chaudes du pays. Cette région est
connue pour l'élevage de bovins. Le Guanacaste est la région la plus à l'ouest du Costa Rica, belle région
sèche, aride qui abrite le bouillonnant Parc National Rincón de la Vieja, classé au patrimoine naturel de
l'UNESCO. C'est une étape incontournable du pays ! Déjeuner dans un restaurant typique. Route vers le
Parc National Rincón de la Vieja et découverte des eaux thermales, réputées pour ses bains de boue
volcanique. (P.déj-Déj-Dîn).

JOUR 7 : PARC NATIONAL RINCON DE LA VIEJA

Départ matinal pour la visite du Parc National du volcan Rincón de la Vieja . Marche dans la vaste
étendue du parc, splendeur géologique rare de notre planète. La terre s'ouvre en cratères bouillonnants qui
témoignent de l'activité actuelle du volcan. Le paysage, très contrasté, intègre une forêt tropicale épaisse
peuplée par des singes-hurleurs et riche d'une végétation exubérante où se niche la «guaria morada», fleur
nationale du Costa Rica. Dans l'après-midi, randonnées sur les sentiers de votre hôtel. (P.déj-Déj-Dîn).
Option Pack Plus : Dans l'après-midi, vous avez toujours rêvé de glisser en hauteur, bienvenue au Canopy
tour. Vous allez de plateforme en plateforme en glissant le long de câble métallique. Vous serez en hauteur
et pourrez profiter de paysage magnifique. (sans guide).

JOUR 8 : RINCON DE LA VIEJA / SARCHI / SAN JOSE (300 km - 5h30)

Visite du village typique de Sarchí, réputé pour son artisanat élaboré avec des bois précieux et colorés de
la région. Continuation vers San José. (P.déj-Déj-Dîn).

JOUR 9 : SAN JOSE / FRANCE

En fonction de l'horaire du vol retour, route vers une des plus grandes plantations du pays, située sur les
flancs du Volcan Poas. Lors de cette visite, vous découvrirez les différentes étapes de l´élaboration du café,
de la plante jusqu'à la tasse. Vous visiterez d'abord la plantation, où votre guide vous donnera des
explications sur la culture et l'entretien des plants de café, ainsi que sur le processus de la cueillette. Vous
vous dirigerez ensuite vers la petite usine de la plantation, le lieu où la magie opère ! Les grains de café tout
juste cueillis de la plante y seront transformés jusqu'à obtenir le produit final. Vous finirez la visite par une
dégustation de différents cafés (avec guide espagnol et traducteur en français). Puis, transfert à l'aéroport et
vol retour vers la France. (P.déj).

JOUR 10 : FRANCE

Arrivée en France.

Présentation

Découverte des plus beaux parcs naturels du pays

Points forts

- Un voyage 100% nature !
- Exploration du parc national de Tortuguero, navigation à travers les canaux pour observer la faune et la
flore caribéennes
- Découverte des plus beaux parcs naturels du pays, parc du volcan Arenal et parc de Rincón de la Vieja
- Logements dans des lodges installés au milieu de la nature environnante encore sauvage
- Un rythme bien équilibré avec 3 étapes de 2 nuits
- Repas typiques pour goûter la cuisine du Costa Rica dont un chez l'habitant
- Des activités au rythme de la nature : balades sur les ponts suspendus au coeur de la forêt tropicale,
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balades sur les sentiers balisés

Hébergement

Noms des hôtes donnés à titre indicatif dans la catégorie (NL)
SAN JOSÉ : Sleep Inn 3*
TORTUGUERO : Laguna Lodge 3*, TTQ Beach Front 3*, Tortuguero Beach Front 3*, Turtle Beach *,
Serendipity 3*, Mawamba Lodge 3*, Pachira Lodge 3*
REGION DE ARENAL - LA FORTUNA : Eco Arenal 3*, Volcano Inn 3*, Arenal Observatory 3*, Camps
Arenal 3*, Arenal Lodge 3*, Montechiari 3*, Hacienda Guachipelin 3*
REGION DE RINCON DE LA VIEJA : Blue River Resort 3*, Canyon de la Vieja Lodge 3*, El Sitio (Liberia)
3*, Hacianda la Pacifica (Canas) 3*, Buenavista Lodge 3*

Accès personnes à mobilité réduite

Circuit non adapté et déconseillé aux personnes à mobilité réduite.

Langues

Les services d'un guide accompagnateur parlant français durant tout le circuit

Informations générales

BON A SAVOIR

A Tortuguero, Tous les transferts y compris les transferts en bateau sont en service collectif. Les visites et
excursions sont propres à chaque lodge et peuvent être modifiées sans préavis, guide locaux parlant
espagnol et anglais. En fonction de l'activité des volcans, les visites peuvent être annulées sans préavis pour
des raisons de sécurité ; le programme sera réaménagé et les visites remplacées.
Les activités optionnelles dans les parcs et les activités optionnelles à caractère sportif sont accompagnés
par des guides bilingues espagnol-anglais ; votre guide parlant français n'accompagnera pas ces activités
optionnelles.
L'ordre des visites ou le sens du circuit peuvent être inversés, mais le programme sera respecté.
A certaines dates, ce programme est réalisé en partage avec d'autres partenaires.

Pourboires usuels : à titre indicatif, les pourboires sont d'environ 4 EUR à 7 EUR par personne, par jour,
par guide et par chauffeur, mais restent à votre appréciation.
Horaires confirmés 45 jours avant départ, une nuit de transit, à votre charge, peut s'avérer nécessaire.

Conditions particulières

En fonction de l'activité des volcans, les visites peuvent être annulées sans préavis pour des raisons de
sécurité ; le programme sera réaménagé et les visites remplacées.
Départs garantis de 3 à 18 participants maximum (sauf dates "Promo")
Horaires confirmés 45 jours avant départ, une nuit de transit, à votre charge, peut s'avérer nécessaire.

Informations départs

Départs possibles de : Paris, Lyon, Marseille, Nantes, Nice, Toulouse, Bordeaux, Paris Orly, Strasbourg

Le prix comprend :
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-Le transport aérien France / San José / France sur vol régulier Ibéria ou autres compagnies (avec escales),
un bagage inclus
-Les taxes aériennes, sécurité, surcharge et solidarité à ce jour
-Les transferts
-Le transfert en bateau collectif à Tortuguero
-Le circuit en minibus ou autocar climatisé
-L'hébergement en hôtels de première catégorie cités ou similaires (Normes Locales)
-La pension selon programme
-Les services d'un guide accompagnateur parlant français durant tout le circuit
-Les visites et excursions mentionnées au programme
-Les droits d'entrée dans les sites durant les visites
-Le carnet de voyage éléctronique
-L'assistance de nos bureaux sur place
-Les taxes et services hôteliers.

Le prix ne comprend pas :

-Les boissons et dépenses à caractère personnel
-Les pourboires
-L'option PACK PLUS
-Les repas non mentionnés au programme
-Le port des bagages
-Le carnet de voyage
-Les assurances en option
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